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Alkohol- och drogpolicy for Ystads Bollklubb (YBK)

Ystads Bollklubb &r en ideell idrottsférening som bedriver badminton- och bouleverksamhet, for alla,
i alla aldrar. Foraldrar skall med fortroende kunna lata sina barn delta i vara verksamheter dér vi tar
avstand fran alkohol, droger och tobak i samband med idrottsverksamhet.

Som ledare- seniorspelare- funktionar eller medlem ar det viktigt att tanka pa sitt ansvar. Var en
forebild for ungdomarna. Alla vuxna har ocksa ett ansvar.

e YBK's aktuella alkohol & drogpolicy finnas alltid tillgdnglig pa var hemsida: www.ystadsbk.se

e Har ni som medlem, ledare eller foralder fragor eller synpunkter pa policyn? Kontakta
styrelsen eller ansvarig ledare

e Ystads Bollklubbs alkohol- och drogpolicy skall rligen genomgas/uppdateras och godkannas
vid arsmotet

e Policyn skall férmedlas till nyrekryterade medlemmar, ledare och foralder

e Allidrottsverksamhet i YBK skall vara alkohol- och drogfri. Totalférbud galler for alla!

e Vardrogpolicy ar gemensam for alla avdelningar i féreningen och utgoéra ett stod medlem,
ledare och foralder

o Respektera YBK's klubbmarke. Anvand aldrig droger, alkohol eller tobak i sammanhang dar
man anvander YBK's klubbmarke/namn.

Droger:

Droger ar substanser, syntetiska eller icke-syntetiska, som har psykologisk effekt och inte primart
intas for naringens skull.

Allt bruk och hantering av narkotiska preparat ar forbjuden enligt svensk lag.

e Ystad Bollklubb har noll tolerans mot droger och tar stallning mot sadant som &r skadligt och
nedbrytande for individen. Det ar darfor aldrig tillatet att delta i féreningens verksamhet sa
lange man har droger i kroppen.

e Styrelsen ar ansvarig for att policyn mot droger utvarderas och vid behov uppdateras.

e Om nagon upptéacker att vi i var organisation har nagon som upptrader drogpaverkad, vid av
foreningen anordnad aktivitet, kontakta styrelsen omgaende.

e Upprepade forseelser kan leda till avstangning.



e  Om YBK skulle upptacka att nagon/nagra av vara ungdomar anvander droger agerar vi pa
foljande satt:

- direkt enskilt samtal med ungdomen
- samtal med vardnadshavare

- om en ungdom upptratt paverkad vid upprepade tillfidllen underrattas foralder och sedan
eventuellt sociala myndigheter.

Alkohol:

En alkoholdryck ar en dryck som innehaller en pataglig méngd alkohol i form av den psykoaktiva
substansen etanol. Alkoholdrycker kallas ibland for rusdrycker pa grund av att de kan orsaka
berusning.

Svensk lag definierar en dryck som innehaller mer an 2,25 volymprocent alkohol som en
alkoholdryck. Enligt svensk lag ar det en aldersgrans pa 18 ar for att nyttja alkohol.

e YBKtilldter inte att vara ungdomar dricker alkohol i féreningens verksamhet.
e  Om YBK skulle upptacka att nagon/nagra av vara ungdomar fortart alkohol agerar vi pa
foljande satt:

- direkt enskilt samtal med ungdomen
- samtal med vardnadshavare

- om en ungdom upptratt paverkad vid upprepade tillfidllen underrattas féralder och sedan
eventuellt sociala myndigheter.

e Det ar aldrig tillatet att delta i féreningens verksamhet sa lange man har alkohol eller droger i
kroppen. Medhavd alkohol inom foreningens verksamhet ar férbjudet.

e Upprepade forseelser kan leda till avstangning.

e Undantag: Foreningen har ratt att i sin verksamhet anordna fester och sammankomster for
sina medlemmar dar alkohol kan inga i mattliga mangder. Under inga omstandigheter
serveras underarig alkohol.
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